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Framst kvinnor upplever arbetsmiljon
i stallarna som tunga och ensidiga

Arbetsmiljon i vara grisstallar beho-
ver forbdttras. Manga jobb dr tunga
och eftersom besdttningarna blir allt
storre, blir jobben mer tidskrivande
och stressiga och ddrfor bade fysiskt
och psykiskt anstringande. Det behovs
mer samarbete mellan stallpersonal,
djurproducenter/tillverkare och fors-
kare for att underldtta olika arbetsmo-
ment. Detta dr vad som hittills kommit
fram i doktorand Christina Kolstrups
undersokning. Christina har foljt tio
gardar med mer dn 200 suggor och
med minst en anstdilld person under en
12-manaders period.

arbetsmiljo

De tio gardar som deltog i undersokning-
en,valdes ut med hjélp av niringen,samtlo-
kala organisationer och rédgivare. Urvals-
kriterierna var att respektive gard skulle ha
minst 200 suggor per driftsenhet och att det
var minst en anstélldistallet. Dessutom skul-
le driftsenheten vara “det goda exemplet”
géllande arbetsmiljoforhallanden.

Arbetsmiljén underséks

Totalt deltog 27 personer som jobbade
med grisarna i dessa 10 besittningar i un-
dersokningsperioden. Av dessa var 14 mén
och 13 kvinnor. Aldern varierade mellan 23
och 57 ar.

Agronom Christina Kolstrup, JBT Alnarp,
undersoker i sitt doktorsarbete den fysiska
och psykosociala arbetsmiljon i den storska-
liga grisproduktionen i sodra Sverige. Re-
sultaten jamfors med motsvarande i mjolk-
produktionen. De olika metoderna som an-
vindes i undersokningen var enkiter, inter-
vjuer och observationer pa gardarna. Det
insamlades information om de demografis-
kaforhallanden,dvs bakgrundsinformation
om t ex alder, kon, utbildning, hilsa och mo-
tionsvanor.

Dessutom insamlades uppgifter om delta-
garna pa garden hade regelbundna obehag
och besvir fran olika arbetsmiljofaktorer, sa-
som fysikaliska och kemiska riskfaktorer.

Den fysiska arbetsmiljon undersoktes
med hjilp av en enkét fran Nordiska Mi-
nisterradet om smérta, vark och obehag i
olika rorelseorgan. Deltagarna pa gardar-
na blev dven ombedda att skatta den fy-
siska anstrangningen vid utférande av oli-
ka arbetsmoment.

Aven den psykosociala arbetsmiljon belys-
tes med hjilp av en enkédt, COPSOQ, (Co-
penhagen psychosocial Questionnaire) och
intervjuer.

Damm och lukt ett stort problem

Av resultaten framgar att damm fran stro,
foder och djuren, klimatférhallanden sdsom
kyla, virme och drag samt buller, t ex hoga
skrik fran grisar, dr de mest frekventa pro-
blemen.

Endel arbetsrorelser dr ocksa ett stort pro-
blem. Manga kvinnor upplever vissa av ar-
betsmomenten som tunga, repetetiva och
ensidiga.
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Christina Kolstrup.

Manga arbetsuppgifter ar fysiskt tunga, t
ex godselskrapning. Det finns ménga ytor i
t ex grisningsboxar som ar svardtkomliga
och fulla av godsel, vilka behover skrapas,
t ex under grindar o dyl. I undersokningen
av arbetstider for olika arbetsmoment upp-
tar godselskrapning ungefiar 8 timmar per
vecka. Alla som soker sig till arbeten inom
djurskotseln vill skota om och mana om dju-
ren. Inte skrapa godsel.

Detstora problemet ér att de personer som
utformat djurskyddsbestimmelserna, L 100,
inte alls tagit hdnsyn till personalen som ska
skota djuren. Det verkar som de inte har na-
gon egen erfarenhet av jobbet i stallarna att
”luta sigmot”.Inredningstillverkarna har inte
heller tagit hdnsyn till det praktiska arbetet
istallarna. De har i for stor utstrackning till-
verkat inredningen for att tillmotesga djur-
skyddsbestimmelserna. Personalen fér kli-
va over boxfronten eller grindar vid insteg
i boxarna eller ut dérifran. Dessutom maés-
te de halla kontroll pa suggan eller grisar-
na.Enstorre drianerande yta ger torrare box
och ddrmed hogre hygien. D4 minskas dess-
utom godselskrapandet och lukten.

Ryggen mest utsatt

De allra flesta personernaiundersokningen
har storre eller mindre problem med krop-
pens rorelseorgan.

-Tyvarr, sdger Christina, vet vi i dagsldget
inte exakt vad som verkligen orsakar besva-
ren, men flera igangvarande undersokning-
ar pd JBT kommer forhoppningsvis att kun-
na ge mera information om mdgjliga orsa-
ker. Allra vérst dr det med ryggen, hénder,
nacke och axlar.

-Aven knina #r utsatta fér belastning-
ar med smarta och virk som foljd. Framst
ar det nedre delen av ryggen som tar stryk.
Den fysiska pafrestningen vid utférandet av
arbetsmoment sdsom godselskrapning, ka-
strering, avvinjning, samt omgangsvis ren-
goring, upplevde djurskotarna som ganska
fysiskt anstrdngande. Det fanns ingen skill-
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OJ Serviceverkstad AB

465 96 NOSSEBRO
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info@noj.se

Kom inte och sdg att tvattning ar nyttigt!

Tvdttning av svinstallar har hittills varit ett tungt
och smutsigt arbete. Idag finns alternativet Clever
Cleaner, en automatisk tvattrobot som utfor
grovjobbet vid stalltvattning.

Ring oss gdrna pa 018-39 82 30 sa berattar vi hur
mycket du dessutom kan spara i tid och pengar
med CleverCleaner.

(ever (aner
RamstaRobotics AB

Fyrisvallsgatan 24, 752 28 Uppsala
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